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I. DATOS DE LA ASIGNATURA
 

 
 
 

II. PRESENTACIÓN: 
 

Mediante la asignatura de
conceptos fundamentales acerca de 
los niveles de organización de los 
procesos. 
 
Esta asignatura induce a un conocimiento y comprensión
Filosofía y la Antropología, en el análisis teórico del fenómeno deportivo. El deporte 
actual se encuentra en concordancia con el “progreso” de la sociedad industrial y se 
observan valores contradictorios.

 
 

III. PROPÓSITOS GENERALES:
 
Al finalizar el curso, el alumno será capaz de:
 

• Identificar el hecho deportivo contemporáneo desde una dimensión 
antropológica.  

• Comprender la estructura social.
• Comprender como debe de ser un espacio deportivo.
• Dominar los términos contenidos en un discurso filosófico deportivo.
• Conocer sobre la aplicación de la
• Obtener experiencia corporal del deporte, a

esfera deportiva.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV. GUIAS APRENDIZAJE:

Nombre de la asignatura:
Clave de la asignatura: 
Pre-requisito: 
Co-requisito: 
Horas teóricas – Horas práctica 
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DATOS DE LA ASIGNATURA  

Mediante la asignatura de Filosofía del deporte, el estudiante dominara los 
conceptos fundamentales acerca de la misma como sus características principales y 
los niveles de organización de los deportes, la composición 

Esta asignatura induce a un conocimiento y comprensión
Filosofía y la Antropología, en el análisis teórico del fenómeno deportivo. El deporte 
actual se encuentra en concordancia con el “progreso” de la sociedad industrial y se 
observan valores contradictorios. 

PROPÓSITOS GENERALES:  

finalizar el curso, el alumno será capaz de: 

el hecho deportivo contemporáneo desde una dimensión 

la estructura social. 
como debe de ser un espacio deportivo. 

los términos contenidos en un discurso filosófico deportivo.
sobre la aplicación de la estética de la actividad física
xperiencia corporal del deporte, así como los mitos y realidades de la 

 

APRENDIZAJE:  

Nombre de la asignatura: Filosofía del Deporte
EFD-030 
EFD-020 
 

Horas práctica – Créditos 3 – 0 – 3 
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, el estudiante dominara los 
sus características principales y 

, la composición de los mismos y sus 

Esta asignatura induce a un conocimiento y comprensión del desarrollo de la 
Filosofía y la Antropología, en el análisis teórico del fenómeno deportivo. El deporte 
actual se encuentra en concordancia con el “progreso” de la sociedad industrial y se 

el hecho deportivo contemporáneo desde una dimensión 

los términos contenidos en un discurso filosófico deportivo. 
estética de la actividad física. 

sí como los mitos y realidades de la 

eporte 



 

 
GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I.
deportes.  Mediante esta unidad el alumno será capaz de definir conceptos de la 
filosofía relaciona al deporte y las sub
 

Lección 1.1. Definición de la 
Lección 1.2. Qué es la Filosofía del deporte 
Lección 1.3. Cómo se define la Filosofía del deporte
Lección 1.4. Las sub
Lección 1.5. Epistemología de la filosofía deportiva.
Lección 1.6. Teorías del conocimiento.
Lección 1.7. Ética.
Lección 1.8. Estética. 
Chat.-   
Tarea 1.-  
Tarea 2.-  
Foro.-   
Prueba Guía # 1. 

 
GUIA APRENDIZAJE UNIDAD II.
deportes. Al término de esta unidad el alumno tendrá la capacidad de definir el 
concepto de Antropología y Antropología del deporte y sus sub
trabaja en conjunto. 
 

Lección 2.1. Qué es la Antropología 
Lección 2.2. Cómo se define la Antropología del deporte. 
Lección 2.3. Las sub
Lección 2.4. Antropología Cultural. 
Lección 2.5. Antropología Lingüística. 
Lección 2.6. Antropología Biológica o Física. 
Chat. -   
Tarea 1.-  
Tarea 2.-  
Foro.-   
Prueba Guía # 2. 
Prueba final. 
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GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I. -  La Filosofía del deporte en la cultura física y 
Mediante esta unidad el alumno será capaz de definir conceptos de la 

filosofía relaciona al deporte y las sub-disciplinas con las que se apoya.

Definición de la Filosofía. 
Qué es la Filosofía del deporte  
Cómo se define la Filosofía del deporte.  
Las sub-disciplinas de la Filosofía.  
Epistemología de la filosofía deportiva. 
Teorías del conocimiento. 
Ética. 
Estética.  

 

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD II. - La antropología del deporte 
Al término de esta unidad el alumno tendrá la capacidad de definir el 

concepto de Antropología y Antropología del deporte y sus sub-

Qué es la Antropología  
Cómo se define la Antropología del deporte. 
Las sub-disciplinas de la Antropología.  
Antropología Cultural.  
Antropología Lingüística.  
Antropología Biológica o Física.  
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La Filosofía del deporte en la cultura física y 
Mediante esta unidad el alumno será capaz de definir conceptos de la 

disciplinas con las que se apoya. 

ntropología del deporte en la cultura física y 
Al término de esta unidad el alumno tendrá la capacidad de definir el 

-disciplinas con las que 

Cómo se define la Antropología del deporte.  


