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.  DATOS DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura: Desarrollo Profesional en el Beisbol |
Clave de la asignatura: BES-060

Pre-requisito:

Co-requisito:

Horas tedricas — Horas practica — Créditos |2-2-3

Il.  PRESENTACION:

Mediante la asignatura de Desarrollo profesional en el beisbol I, el estudiante dominara
los conceptos fundamentales acerca del beisbol desde el punto de vista profesional, sus
caracteristicas principales y las estructuras que forman este deporte, de modo que el
estudiante desarrolle sus aptitudes como profesional y pueda disfrutar de una vida sana
que conlleva practicar beisbol, ya que se basa en ejercicios y comer de forma
balanceada.

.  PROPOSITOS GENERALES:
Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

» Profundizar los conocimientos relacionados con el sentido de la vision, a partir de
los elementos que conforman el sistema visual y sus funciones.

» Conocer las habilidades perceptivas visuales en el béisbol defensivo a partir de
las habilidades perceptivas visuales generales.

» Comprender los antecedentes, principios y fases del entrenamiento perceptivo
visual.

* Conocer la forma de implementacion del entrenamiento perceptivo visual en el
béisbol defensivo.

IV. GUIAS APRENDIZAJE:

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I. - Sistema de conocimien tos del programa Para los
entrenadores de beisbol : Esta unidad trata sobre Consideraciones tedricas acerca del
sentido de la vision de los métodos de ensefianza para este deporte ya que para
practicarlo se requiere desarrollar las aptitudes y las técnicas para el beisbol
profesional.

Leccion 1.1. Sistema visual del organismo humanao.

Leccion 1.2.  Sentido de la vision de los métodos de ensefianza.
Leccion 1.3. Funciones visuales.

Leccion 1.4. Habilidades perceptivas visuales generales.

Leccién 1.5.  Habilidades perceptivas visuales en el beisbol defensivo.
Chat.-

Tarea 1.-
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Tarea 2.-
Foro.-
Prueba Guia # 1.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD II. - Entrenamiento perceptivo visual en el béisbol
defensivo: En esta unidad se le mostrara al alumno la forma m  &s eficaz para
aprender a practicar beisbol

Leccion 2.1.  Antecedentes del entrenamiento perceptivo visual.

Leccion 2.2. Principios y fases del entrenamiento perceptivo visual.

Leccion 2.3. Planificacion y conduccion del entrenamiento perceptivo visual en
el béisbol defensivo.

Chat. -

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 2.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD llI. - Sistema de habilidades del programa : En esta
unidad el estudiante tendra la vision especifica de la aptitud que desarrollo en el
transcurso de las préacticas, también se les aplicaran evaluaciones frecuentes para
observar sus progresos o sus desniveles en cuanto a las practicas de beisbol.

Leccion 3.1.  Aplicacién de de Evaluaciones.
Leccion 3.2.  Conferencias con preguntas orales y escrito sobre la parte teérica

del beisbol.

Leccion 3.3.  Trabajo participativo sobre tacticas y métodos para la practica del
beisbol.

Leccion 3.4.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 3.
Prueba Final.



